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FORMACIÓN

Máster en Neurorehabilitación y control motor

Universidad Rey Juan Carlos  |2018 - 2020

Formación en Integración Sensorial - Mención Autismo y Atención
Temprana

University of Southern California | 2017 - 2018

T E R A P E U T A  O C U P A C I O N A L  C O L . N º 4 3 8 0 0 5 4 7

EXPERIENCIA
LABORAL

Impartición teórica y práctica de certificados de profesionalidad. 
Atención sociosanitaria a personas dependientes en instituciones
sociales.
Atención sociosanitaria a personas en domicilio.
Gestión de llamadas de Teleasistencia.

Impartición de formación complementaria.
Supervisión y orientación del alumnado. 

Docencia programas experienciales I 2019 - 2024

CRISTINA BARBERO ÁLVAREZ

Especialista en Atención Temprana

Universidad de Zaragoza | 2015 - 2016

Postgrado en Terapia Acuática

Universidad Rey Juan Carlos | 2014 - 2015

Grado en Terapia Ocupacional - Mención de honor “Estudiante
Social”

Universidad de Zaragoza | 2008 -2012

Formación a jóvenes de Aragón, Cataluña y Francia en el campo del
ocio y tiempo libre de los certificados:

Diploma de monitor de tiempo libre - DGA
diploma de monitor/ora d’actividats de lleure infantil i juvenil -
Generalitat de Catalunya
Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’animateur (BAFA) - Francia

Proyecto Trampoline | 2021

 Océano Atlántico | 2021

Impartición de sesiones del título de Monitor de Tiempo Libre

 AIDIMO | 2022 - 2023

Valoración, tratamiento y seguimiento de niños con
discapacidad. 
Realizacion de evaluaciones e informes. 
Asesoramente y acompañamiento a familias. 
Coordinación con los diferentes entornos del niño.

 ARAPRODE | 2018

Planificación y organización del respiro familiar. 
Coordinación del grupo de voluntariado del campamento.

Cursando: Grado en Logopedia

Universidad Oberta de Catalunya  

crisbarbero@atencionydesarrolloinfantil.es



 Centro de Educación María-Soriano | 2015 - 2016
EXPERIENCIA

LABORAL
Sesiones grupales de psicomotricidad y estimulación.
Programa de integración social a través del ocio.
Programa de Terapia Acuática con adolescentes. 

 AMIBIL | 2015

Gestión y planificación de diferentes servicios y programas.  
Atención individualizada a usuarios del centro de día y ocupacional. 
Sesiones grupales e individuales de atención temprana y post-
temprana. 
Coordinación con los diferentes servicios y centros. 

FORMACIÓN
COMPLEMENTARIA

2022

Práctica profesional del terapeuta ocupacional en la infancia |
Universidad de Burgos | 80 horas

2021

Animación Físico-Deportiva y recreativa | Certificado Profesionalidad
nivel 3

2015- 2019

¿Terapia Ocupacional en Autismo: De la comprensión a la intervención
en la infancia| Aytona

Water Specific Therapy - Avanzado en Pediatria| Universidad Rey Juan
Carlos

Planificación Centrada en la Persona | CIFE Juan de Lanuza | 10 horas

The SOSI-M and COP-R: Theory, Administration and Scoring | Sensory
Integration Education | 8,5 horas

Monitor de Boxeo inclusivo | Asociación española de Boxeo | 30 horas

Valoración pericial en Terapia Ocupacional. Curso introductorio |
COPTOCAM | 16 horas

Kineaesthetics en los cuidados asistenciales | INNEAVA | 24 horas

Understanding Sensory Processing and Integration | Sensory Integration
Education | Online

2020

Gestión de Proyectos Sociales | Patronato de Nuestra Señora de los
Dolores

Primeros Auxilios | Cruz Roja española | 40 horas

Sensibilización en igualdad de oportunidades | Escuela Virtual de
Igualdad | 30 horas 

Recursos musicales en educación infantil. Una perspectiva desde la
musicoterapia | Universidad de Zaragoza | 20 horas

2015- 2010

Docencia de la formación profesional para el empleo | Certifiicado
profesionalidad nivel 3

Monitor de Tiempo libre | Escuela de Tiempo Libre Fundación Down 

Musicoterapia y terapias Creativas | Universidad de Zaragoza | 30 horas

Musicoterapia en exclusión social y violencia de género | Universidad de
Zaragoza | 30 horas

2024

Aplicaciones móviles y otras tecnologías para personas con TEA | IUAM
y Fundación Orange | 2oo horas

Prácticas centradas en la familia: Apoyo y desarrollo en la infancia I
Aytona | 8o horas


